
 
令和７年度子ども元気アップ事業人材育成研修 

子どもが育つ遊びの講座Ⅱ 

日 時／令和８年１月２５日（日） 9:45～11:45 

会 場／松江市宍道公民館（松江市宍道町宍道 885-3） 

参加費／２００円（保険代・資料代） 

準備物／室内用運動シューズ・動きやすい服装 

参加対象者／レクリエーション有資格者 

      島根県レクリエーション協会正会員（加盟団体）の会員 

      レクリエーション・インストラクター資格取得講座の受講者 

      子ども対象のレクリエーションに興味がある１８歳以上の方 

申込み方法／     

 左の QR コードからお申込みください。 

 FAX、または、メールでお申し込みの方は、島根県レクリエーション協

会事務局へ、お名前と連絡先（住所、電話番号、メールアドレス）をお知

らせください。 

県レク協会事務局 FAX 0852-33-7246 

ﾒｰﾙ simarecj@vega.ocn.ne.jp 

講師／ 

津幡 佳代子 氏 

公益財団法人日本レクリエーション協会 事業部専門職 

一般社団法人三重県レクリエーション協会 理事・事務局長 

上級レクリエーション・インストラクター、福祉レクリエーション・ワーカー、 

レクリエーション・コーディネーター 

日本レクリエーション協会で指導者養成事業を担当。全国各地の研修会で講師を務 

めていらっしゃるレク指導のスペシャリストです。 

ャリストです。 

一般社団法人 島根県レクリエーション協会 
〒690-0015 島根県松江市上乃木 10丁目 4番 1号 松江市営陸上競技場内 

TEL0852-21-7778  FAX0852-33-7246  メール simarecj@vega.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

定員／30 名 

申込み締切／ 

１月２０日（火） 


