
【第２号議案】 令和２年度事業報告

１．レクリエーション運動を進める人材の養成

（１）（公財）日本レクリエーション協会公認指導者の養成

１）レクリエーション学縁の開催

新型コロナウイルス感染防止のため中止

２）課程認定校等への授業支援

島根リハビリテーション学院　木村理事長非常勤講師

３）レクリエーション・インストラクター資格審査会

3月７日(日) 会場：いわみーる　　　　２名受験、２名合格

（２）スポーツ・レクリエーション指導者の養成

１）元気アップ・リーダー養成講習会

8月8日（土） 松江市：サンラポーむらくも

マンカラ教室、モデルプログラム紹介　　　　１３名受講　　　

8月9日（日） 浜田市：いわみーる

マンカラ教室、モデルプログラム紹介　　　　１８名受講

11月27日(金) 浜田市：いわみーる

幼児向け運動あそび「忍者村」の設定、紹介　２４名受講

（３）レクリエーションの人材育成

１）レクリエーション支援者講習会

新型コロナウイルス感染防止のため中止

２）レクリエーション有資格者交流研修会

新型コロナウイルス感染防止のため中止

（４）各団体・機関における人材養成事業への支援

１）教員免許状更新講習

新型コロナウイルス感染防止のため中止

２）福祉・介護レクリエーション領域での人材養成支援

２．レクリエーション活動の普及推進

（１）参加型事業の実施

１）全国一斉「あそびの日」キャンペーン2020

新型コロナウイルス感染防止のため中止

２）第32回島根県スポーツ・レクリエーション祭

ペタンク大会　　　　　10月4日、大田市

３）しまねレクリエーションフェスティバル2020（兼県スポレク祭）

10月3日（土） 松江市：松江市総合体育館 ３７３名参加

11月28日（土） 浜田市：県立体育館 １５９名参加



（２）委託・依頼事業の推進

１）レクリエーションによる幼児期の体力づくり事業　【島根県委託事業】

２）島根県健康福祉祭種目の開催　　　　　　　　　　【島根県社会福祉協議会委託事業】

新型コロナウイルス感染防止のため中止

３）「健康スポレクひろば」の開催　　　　　　　　　【日本レクリエーション協会委託事業】

年間９回 松江市白潟公民館 延べ８７名参加

４）関係団体・機関等からの依頼事業

松江市社会福祉協議会(なごやか寄り合い見本市）　

　　10月8日・9日　松江市社会福祉センター　

島根県立古代出雲歴史博物館(お庭で遊ぼう）

　　10月24日・25日　古代出雲歴史博物館

（３）需品斡旋・用具貸出事業　　　　２件

（４）レクリエーション関連事業への後援協力　　２件

３．レクリエーション指導者及び団体等への支援及び充実

（１）レクリエーション功労者表彰及び表彰推薦

１）島根県レクリエーション協会功労者表彰

2月20日（土） 　島根県民会館

功労者表彰６名

　児玉裕子(浜田レクリエーション協会）、村田真有美(大田市レクリエーション協会）

　門脇律子(安来レクリエーション協会）、永島愛子(島根県フォークダンス連盟）

　山本直美（島根県フォークダンス連盟）、森岡晴美(日本３B体操協会島根県支部）

優良団体表彰１団体

　津和野町スクエアダンスクラブ(島根県フォークダンス連盟)

２）各種表彰への推薦

文部科学大臣：スポーツ功労者表彰　 梶谷　清美(県レク)

日本レクリエーション協会:レクリエーション運動普及振興功労者表彰 山﨑　佳子(浜田レク)

波田　篤男(益田レク）

（２）各種助成金の交付

１）地域活動支援助成金 ８団体

（３）情報提供

１）広報誌「じょいなす」の発行 【スポーツ振興くじ助成】

年3回（7月1日、11月16日、2月20日）発行　1回2,500部

号外（2月15日）発行　3,000部

２）レクＰＲ用チラシの作成

３）ホームページ等を活用した情報の発信



４．レクリエーション運動を推進する体制の充実と関係機関等との連携

（１）各種会議の開催

１）理事総会 【新型コロナウイルス感染防止のため書面決議】

２）常任理事会並びに専門委員会

【常任理事会】

4月19日(日) 新型コロナウイルス感染防止のため中止

6月7日(日) 大田市：あすてらす

11月22日(日) 松江市:いきいきプラザ

12月20日(日) 松江市:いきいきプラザ

【専門委員会】

6月27日(土) 松江市:島根県民会館 広報委員会

7月11日(土) 大田市:あすてらす 事業・スポレク合同委員会

３）運営連絡会議

2月20日（土） 松江市:島根県民会館

（２）関係会議への出席及び派遣

１）中四国ブロック会議の開催

8月28日（金） オンライン会議

２）日本レクリエーション協会加盟団体運営代表者会議への出席

12月3日(木) オンライン会議

（３）関係機関・団体との連携・協力

１）しまね広域スポーツセンター等との連携


